
Post-Operative Instructions 

1-888-DOG-SPAY ~ The Sam Simon Foundation  ~  30765 PCH #113 Malibu, CA 90265 

 

1.   Dogs and cats MUST be kept warm and indoors for 24 hours after surgery.  This will enable you to carefully   

      monitor recovery so that you may prevent possible complications, or even death, as a result of exposure to                  

      outdoor temperature extremes.           *Do not take your cat out of the cat carrier before getting home* 

 

2. Because stomach upset can occur after anesthesia, do not offer food or water to pet/s immediately upon returning 

home.  For the first 3 hours, you may give one or two ice cubes to lick or chew on.  After 3 hours, you may offer 

¼ the normal amount of food, and small amounts of water every 3 hours.  You can gradually increase the amount 

of food and water over the next 24 hours.  Return to your pet’s normal feeding routine the following day. 

 

3. Restrict your animal’s activity for the next 10-14 days.  Do not allow running or jumping.  Preferably,               

your pet will stay indoors during this time to rest and recover from surgery.  Dogs should be leash-walked. 

 

4. Check the incision at least twice a day until healed.  A small amount of blood seepage is normal right after        

surgery.  If you notice any continued drainage or swelling, call us immediately at the emergency number below. 

 

5. Should the incision become dirty, gently dab the area with a cotton ball and hydrogen peroxide. 

 

6. Do not allow your dog or cat to get wet for at least 14 days after surgery.  As such, bathing is prohibited. 

 

7. If the surgery required the use of sutures, the sutures are dissolvable and should not need removal.  For cats: use 

shredded newspaper instead of kitty litter in the litter box for 7 days after surgery to prevent dust particles from 

irritating the incisions. 

 

8. Unless prescribed by your veterinarian, DO NOT GIVE ANY OTHER MEDICATION to your cat or dog, aside 

from what we may send home today.  Tylenol and aspirin can both be deadly to your pet. 

 

9. If your pet was sent home with a cone (a.k.a. “E-collar”) around the head, do not remove it for 10-14 days. 

 

10. For all non-emergency questions about your pet’s health, or for emergencies NOT related to the surgery we  

      performed today, contact your private veterinarian or nearest emergency veterinary hospital.  To schedule an  

      appointment with our clinic, you may call 1-888-364-7729. 

 

Your pick-up time is __________ am / pm today.  We do not offer a grace period.  If you are not 

here at this time for pick-up, your pet/s will be taken to the appropriate L.A. Animal Services animal 

shelter.  Should this happen, you will be entirely responsible for all relevant costs. 
  

~ ANIMAL CARE CENTER INFORMATION ~ 
 

 (888) 452-7381 (L.A. Animal Services) North Central                     South Los Angeles            East Valley 
 Fee to release dogs: $86 - $91.        3201 Lacy Street                3612 11th Avenue               14409 Vanowen Street 
 Fee to release cats:  $64 - $68.        Los Angeles, CA 90031      Los Angeles, CA 90018      Van Nuys, CA 91405  

 

FOR EMERGENCIES related to today’s surgery only, call us at 323-251-1885.   
 

      Do not call this number for non-emergencies, or to ask questions not related to the surgery we have performed.             

      Do not call this number for directions to our clinic, or to schedule an appointment for another surgery.   



Instrucciones de cuidado después de la cirugía 

1-888-DOG-SPAY ~ The Sam Simon Foundation  ~  30765 PCH #113 Malibu, CA 90265 

1. Perros y gatos deben de mantenerse adentro de la casa en un lugar tibio durante 24 horas después de la cirugía.  Así, usted  

podrá cuidarlo para prevenir posibles complicaciones, o muerte, como resultado de mantenerlo afuera y exponerlo a 

temperaturas extremas de las condiciones del tiempo.  *No saque a su gato de la portador de gato antes de llegar a casa.* 

  

2. Molestias estomacales pueden ocurrir después de la anestesia.  No le ofrezca agua ni comida a su mascota/s inmediatamente al 

regresar a su casa.  Las primeras 3 horas, Usted puede darle 1 o 2 cubitos de hielo para que los lamban o mastiquen.  Después 

de 3 horas, puede darle ¼ de la cantidad normal de comida y pequeña cantidad de agua cada 3 horas.  Puede aumentarle 

gradualmente la cantidad de comida por las siguientes 24 horas.  Al día siguiente, puede darle la comida normal rutinaria a su 

mascota/s. 

 

3. Usted debe restringir la actividad de su mascota/s por los siguientes 10 - 14 días. No deje que corra o brinque.  Es preferible 

que mantenga a su mascota/s dentro de la casa durante este tiempo para que descanse y se recupere de la operación.  Los 

perros deben de caminar todo el tiempo con so collar y cuerda (leash). 

  

4. Revise la herida al menos 2 veces al día hasta que este sana.  Pequeña cantidad de sangre es normal después de la cirugía.  Si 

usted nota cualquier inflamación o sangre o liquido en la herida, llámenos inmediatamente al numero de Emergencia anotado 

abajo.  

 

5.    Si la herida se ve sucia, limpie el área con una bola de algodón y agua oxigenada.  

 

6. No deje que su perro o gato se moje por lo menos por 14 días después de la operación.  Bañarlos es terminantemente 

prohibido.  

 

7. Si la cirugía requiere el uso de puntadas, estos serán disueltos y no necesitan ser removidos.  Para gatos: use periódico en 

pequeños pedazos en lugar de tierra por 7 días después de la operación para prevenir que partículos de polvo irriten la herida y 

pueda causar infección.  

 

8. NO LE DA NINGUNA OTRA MEDICINA a su gato o perro, solamente la que le receto el doctor para que lleve a casa.  

Tylenol y Aspirina puede causar la muerte de su mascota.  

 

9. Si su mascota/s fueron enviada a casa con un collar alrededor del cuello, no se lo quite por 10 - 14 días. 

 

10. Para cualquier pregunta que no sea de emergencia relacionada acerca de la salud de su mascota o para emergencias no 

relacionadas con la cirugía de hoy, llame a su veterinario privado o al Hospital de Emergencia mas cercano a usted.  Para 

hacer una cita con nuestra clínica, puede llamar al 1-888-364-7729. 

 

La hora para recoger a su mascota es __________ am / pm el día de hoy.  No ofrecemos periodo de gracia.  

Si usted no esta a tiempo para recoger a su mascota/s serán llevados al Servicio de Cuidado de la Ciudad de 

Los Angeles (shelter).  Si esto llega a pasar, usted será responsable de los costos a pagar para que le sea 

entregada su mascota/s.  
  

~ LA INFORMACION DE LOS SHELTERS ~ 
 

 (888) 452-7381 (L.A. Animal Services) North Central                     South Los Angeles            East Valley 
 Fee to release dogs: $86 - $91.        3201 Lacy Street                3612 11th Avenue               14409 Vanowen Street 
 Fee to release cats:  $64 - $68.        Los Angeles, CA 90031      Los Angeles, CA 90018      Van Nuys, CA 91405  

 

PARA  EMERGENCIAS relacionadas a la operación de hoy, llámenos al 323-251-1885.   
 

      No llame a este numero si no es emergencia, o para preguntas no relacionadas con la cirugía hecha el día de hoy. 

      No llame a este numero para preguntar por la dirección de la clínica o para hacer cita para otra cirugía.        


